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Prot.n. 11/2015 ODF/tm 
Milano,  14 Gennaio  2015 
 
 
A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA 
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. AEROBICA 
 
Alla R.G.R. Prof.ssa BARBARA BOTTI 
 
 
LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO:  allenamento del gruppo regionale valevole per il Trofeo delle Regioni  2015 sez. AEROBICA  
 
 Il Consiglio Direttivo del C.R. Lombardia, su proposta della Direzione Tecnica Regionale della 
sezione Aerobica, indice un allenamento per  gli atleti/atlete selezionati  della categoria JA   per 
costituire il   gruppo regionale in previsione di una eventuale partecipazione al Trofeo delle Regioni 
che si terrà a Genova,  in  Giugno 2015, in concomitanza con gli Assoluti di Categoria GA. 
 
DATA:          VENERDI’ 6 MARZO 2015  dalle ore 15 alle 18 
SEDE  :         Centro  Camuzzago Fitness  Club a Bellusco 
 
Da questo allenamento si definiranno i nominativi  degli atleti titolari  e le categorie   
  

ATLETI INVITATI  
 
Ciaramidaro Alessia             ASD AMICO SPORT  
Cavalleri        Sofia                ASD AEROBICA EVOLUTION 
Cimaschi        Ivan                 ASD AMICO SPORT 
Conti               Elisa                ASD AEROBICA EVOLUTION 
Colombi         Elisa                ASD DELFINO  
Rovelli            Elisa                ASD DELFINO 
Mir                  Benedetta     ASD DELFINO   
Manzin           Camilla           ASD OPERAZIONE FITNESS  
Brenna            Lisa                 ASD SPORTINSIME  
                   
 Cordiali  saluti  
 
             IL SEGRETARIO  
                 f.to Oreste De Faveri 
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